
אוכלים במידה, נהנים במידה, 
ויורדים במידה, ועוד מידה...

הרזיה
בשיטת קוזלוב

 ליד הבית שלך!

בשיטת קוזלוב
 מחזירים לך את
 המידה לחיים. 

 קבוצות הרזיה
www.ykosloff.com

תמיכה אישית ויוצאת דופן

קבוצות קטנות

תפריט בריא

בשיטה ירדו עשרות אלפי ק”ג

שיטה שמוכיחה את עצמה 21 שנה

שבוע ראשון ללא התחייבות



הקבוצות יתחילו מיד אחרי החג
התקשרי עוד היום, 
והבטיחי את מקומך!

איזור המרכז
תל אביב, נילי ברגמן                              052-3469987

קדימה, איה רובינפלד, רכזת מרכז           052-3899002

רעננה, נאוה אוזן )באנגלית(                    054-5583997

כפר ויתקין, נטע פלג ג’ראד                     054-3975288

רמת השרון, אדית שור                            052-8370028

מודיעין, אלגרה אילוז                              050-2775952

מכבים רעות, איליאנה תמר                      054-6461155

איזור ירושלים
בית הכרם וסן סימון, יפה קוזלוב                  02-6529946

שכונת גילה ומקור חיים, אושרית סוכות        052-811071 

הגבעה הצרפתית, פסגת זאב,דפנה אבילאה 052-8928426

שכונת הר נוף, פנינה ברט                           050-6260088

קטמון, דבורה יסלזון, דיאטנית קלינית          02-5663747

מבשרת ציון, אתי שכטר                             050-8573366  

מעלה אדומים, מגי אהרוני מלמד            050-3356851      

גבעת זאב, רמות, רוחמה אלה                    054-7772161

נוה דניאל, גבעת רם, שרה הירשהורן           050-6563020

צור הדסה, דני טרוים                                 052-2532606

           

הרזיה

www.ykosloff.com


